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La Pécherie d’Aurit nous a fait découvrir son parc animalier, cela se trouve a
Hagetaubin, petit village béarnais proche d'Arthez de Béarn et de la voie du Puy des
chemins de Compostelle.

Des anes, des poneys, des chévres naines, des moutons, des paons, vivent ici en liberté
pour le plus grand bonheur des enfants.

Un sentier de promenades pédestres a travers une forét de 23 hectares est aménagé avec
des panneaux pédagogiques.

La pécherie d'Aurit dispose d'une grande aire de jeux pour enfants, de tables de pique-

nique et barbecue...Un lieu de détente apprecié par tous.

Nous avons visité ce lieu magnifique le 6 aout 2022 avec un petit groupe de résidents
accompagne de Carole et d’Isabelle.




SORTIE AU PE'ITJ'IT TRA JNJ D’ARTOUSTE

Le 8 septembre dernier nous avons eu le plaisir de faire une belle excursion au Petit Train
D’Artouste, accompagnés par Christian. Une superbe balade, un magnifique soleil, malgré
une température fraiche, tout était réuni pour que cette merveilleuse journée se passe a
merveille et nous laisse de trés bons souvenirs.




Le 12 octobre dernier, nous avons invité les « Ainés Ruraux » d’Ogeu au sein de notre
établissement pour passer une belle aprés-midi ensemble. Nous avons pu organiser des
parties de jeux de société. Un bon moment de convivialité apprécié par tous.

.
Un trés bon gouter a cléturé cette belle rencontre.



Le 27 octobre dernier, nous avons pris beaucoup de plaisir a assister a un magnifique concert.

Il s’agissait d’'un concert de Vitaa et Slimane au Zénith de Pau.

Nous étions 7 résidents : Alexandre, Julie, Lisa, Grégory, Joanna, Dominique, Philippe,
accompagnés par Carole et Didier.

Nous avons passé une tres agréable soirée, au rythme de chansons magnifiques.



Nous avons participé a une journée Escalade au Mur d’Oloron le

22/11 dernier. Nous étions bien encadrés pour éviter tout risque d’accident.
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’est bien,
impressionnant de se retrouver si haut, mais on est tranquille, on est attaché, nous ne
risquons pas de tomber. Pour quelques une d’entre nous, il nous été possible d’effectuer
des exercices d’activité motrices.

Une belle journée riche en émotions.



% _Au début du mois de décembre, nous avons participé, comme les années

précédentes, a la décoration de la place de notre village avec Nadine.




FETE DE NOEL A PERCE NEIGE

Le 15 décembre dernier, nous avons organisé dans notre établissement la
traditionnelle féte de Noél. L'occasion était toute trouvée de pouvoir se
retrouver tous ensemble, résidents, personnel et membres du conseil
d’administration pour déguster le tres bon repas préparé par I'équipe de cuisine,

L’animation musicale était assurée par Corentin et Cécile,

Quel bonheur... une journée vraiment magique.




Depuis le mois de décembre 2022, nous participons a des séances d’équitation dans le
centre « Les petits Sabots » a Monein. Un groupe de sept résidents y participent une fois par
mois, les vendredis de 14h30 a 16h. Nous sommes encadrés par des animateurs
professionnels.

Certains montent a cheval et font des tours de manége, d’autres s’occupent plus
particulierement du soin a apporter aux chevaux (Brossage, nourriture...)

Cette collaboration est prévue sur 'année 2023.




SORTIE RAQUETTES
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Toutes les semaines, un groupe de résidents fait une randonnée raquettes. Parfois nous
partons nous balader au plateau du Bénou, d’autres fois nous profitons d’aller nous
promener a proximité de Gourette C'est bien agréable de pouvoir se dépenser, en toute

sécurité dans un lieu magnifique, malgré le froid, mais le soleil est presque toujours présent.

Nous sommes toujours accompagnés de Christian, notre éducateur sportif.

Il nous arrive de pique-niquer sur place si le temps le permet. En cas de journée nuageuse,
nous revenons manger dans notre établissement pour midi.



Les Couturiéres du Ceeur

Nous collaborons depuis peu avec une association « Les couturiéres du Cozur » de Mauléon.

C’est un groupe de femme du village souletin qui sont mobilisées pour fabriquer et offrir
des accessoires aux services oncologie des hopitaux et cliniques du département.

Rassemblées au sein d’une association, elles se retrouvent une fois par mois pour
fabriquer des articles afin d’améliorer le confort des malades : des coussins coeurs, des sacs
a Redon, des bonnets de chimio, etc.

De quoi soulager les personnes atteintes d'un cancer et leur apporter du bien étre pendant
leurs séjours dans les hopitaux de Pau et de Bayonne, dans les cliniques Belharra a
Bayonne et Navarre a Pau.
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Nous étions un groupe de résidents ; Véronique, Céline, Bernadette, accompagnés par
Lydie.

Un bien bel aprés-midi, avec de trés riches rencontres.

Un bon goliter terminait ce joli temps de rencontres.
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Nous allons de temps en temps fabriquer des objets en poterie. C’est un atelier qui se trouve
a Oloron, prés du jardin public et qui s’appelle TERRE DE SIENNE. C'est Lydie qui nous
accompagne. Nous sommes un petit groupe de résidents, il y a Sylvie, Marguerite, Antoine

et Virginie.

C’est agréable de pouvoir réaliser de jolies choses en argile.
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Le mardi 21/2 nous avons fété le Carnaval dans notre établissement. C'était le jour de Mardi
Gras.

Nous avons d’abord préparé des bonnes merveilles avec Nadine




Puis nous nous sommes déguisés pour défiler dans notre établissement et dans la rue.

Nous avons terminé cette belle journée par la dégustation de bonnes merveilles...







