
 

 

 

Le samedi 16 mai 2023, le Comité de fêtes d’Ogeu avait organisé un repas à la 

salle polyvalente. Quelques résidents y ont participé, il s’agissait de Jean-

Jacques, Céline, Patrick, Joanna, Laurent, Antoine, Christelle, Thierry, Julie, 

Catherine, Philippe, Stéphane. 

Nous avons dansé sous des rythmes endiablés, c’est le groupe Ozaka qui 

animait cette belle soirée. 



Nous avons pris également un très bon repas : Assiette charcutière avec  en 

entrée, riz à la tomate avec des saucisses, Fromage du pays, tarte à pommes et 

un petit café pour terminer.  

 

 

 

 

 

Jeudi 18 mai, jour de de l’Ascension, nous avons eu le plaisir de participer à la 

traditionnelle journée « VIVRE ENSEMBLE » à Os-Marsillon. 

Avec l’aide de nombreux soutiens et bénévoles, l’association organise un 

événement annuel le Jeudi de l’Ascension pour favoriser les échanges entre 

personnes valides et handicapées. De nombreuses activités sont disponibles! 

Rendez-vous sur la place du Pradet à Os-Marsillon pour vivre cette journée 

exceptionnelle. 



Diverses activités sont proposées : balade en moto, promenade en poney, tir à la 

carabine, matches de basket… 

 

 

 

 

Une manifestation intitulée “La plage s’adapte” a récemment eu lieu sur 

la plage et au centre nautique de la ville d’Hendaye (64). L’événement 

comprenait 9 activités sportives de plage (Kayak, pirogue, surf …), 

organisées en collaboration avec le Comité Départemental du Sport 

Adapté 64 (CDSA 64). Le but du CDSA 64 est de permettre aux personnes 

handicapées mentales ou psychiques de pratiquer le sport de leur choix. 

Cela contribue à valoriser l’image des personnes handicapées en mettant 



en avant leurs capacités plutôt que leurs difficultés et à favoriser leur 

intégration sociale par le biais du sport. 

 

 

 

 

Virginie, Ludovic, Dominique, Laurent, Antoine, Pierre, Alexandre accompagné 

par Christian, notre éducateur sportif 

 

 



En ce mois de juin, notre établissement a revêtu un tout nouvel éclat grâce au merveilleux 

fleurissement qui a eu lieu. Des fleurs colorées ont été soigneusement plantées dans les 

jardinières et les massifs par les animateurs, aidés par quelques résidents, transformant notre 

environnement en un véritable jardin enchanteur. 

Dès que l'on pénètre dans l'établissement, nos sens sont émerveillés par les délicieux parfums 

qui flottent dans l'air. Les roses exhalent leur fragrance envoûtante, les jasmins embaument de 

douceur et les lavandes diffusent leur arôme relaxant. Chaque pas est accompagné d'un doux 

effleurement floral, créant une atmosphère des plus délicates et agréables. 

Les couleurs éclatantes des fleurs illuminent nos journées et égayent nos espaces de vie.  

Chaque fleur apporte sa touche unique à notre paysage, créant un tableau vivant d'une beauté 

incomparable. 

 

 

 

 

 

Les 6 et 7 juillet dernier, Perce-Neige a permis à quatre résidents d'effectuer un mini séjour 

dans la cité Mariale. Thierry, Alexandre, Céline) 

Le point culminant de ce séjour était la visite de la grotte de Lourdes. Nos résidents ont pu se 

recueillir, allumer un cierge et prier pour eux-mêmes et leurs proches 



En plus de la grotte, nos résidents ont également eu la chance d'explorer le majestueux 

château de Lourdes.  

La nature environnante a également été généreuse envers nos résidents lors de leur promenade 

autour du lac de Lourdes.  

Ce séjour à Lourdes a non seulement permis de se détendre et de se recentrer, mais aussi de 

renforcer les liens les uns avec les autres. Partageant des moments de joie, et de découverte, 

ils ont créé des souvenirs précieux qui resteront gravés dans leur cœur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous sommes partis du foyer le 30 août 2023, avec huit résidents: Christelle, Julie, 

Thierry, Jean-Jacques, Pierre, Antoine, Jean-François, Alexandre et quatre éducateurs : 

Benoît, Corentin, Paul et Chloé. Nous étions tous très excités de découvrir le Puy du 

Fou, un parc à thème historique qui nous fait voyager à travers les siècles. Après 

quatre heures de route, nous sommes arrivés à notre hôtel, situé à proximité du parc. 

Nous avons déposé nos valises et nous avons pris le temps de nous reposer avant de 

commencer l’aventure. 



Nous avons décidé de commencer par le spectacle du Bal des Oiseaux Fantômes, qui 

met en scène plus de 200 rapaces dans un ballet aérien impressionnant. Nous avons 

été émerveillés par la beauté et la grâce des oiseaux, qui frôlaient nos têtes en volant. 

Nous avons ensuite assisté au spectacle des Mousquetaires de Richelieu, qui nous a 

plongés dans l’univers du roman d’Alexandre Dumas. Le soir, nous avons assisté au 

spectacle nocturne de la Cinéscénie, qui retrace l’histoire de la Vendée à travers les 

siècles. Nous avons profité pour voir le spectacle du Dernier Panache, qui raconte 

l’épopée du général Charette pendant la Révolution française ; le spectacle du Secret 

de la Lance, qui met en scène une jeune bergère qui doit protéger le château du Puy 

du Fou grâce à une lance magique ; le spectacle des Chevaliers de la Table Ronde, qui 

reprend la légende du roi Arthur et du Graal ; et le spectacle du Signe du Triomphe, 

qui nous fait vivre les jeux du cirque dans un amphithéâtre romain. 

Nous sommes repartis du Puy du Fou le 2 septembre 2023, avec des étoiles plein les 

yeux et des souvenirs plein la tête. Nous avons passé un séjour inoubliable, riche en 

émotions et en découvertes.  

 

 

 

Quelques jours à SOCOA pour marquer la fin de l’été 

 

Six résidents de notre établissement ont eu la chance 

de pouvoir participer à un séjour de quatre jours à 

Socoa Nhung, Audrey, Joahanna, Antoine, Florian et 

Antoine constituaient ce groupe. 

 

Nous sommes partis en  mini bus le lundi 18 septembre 

au matin, accompagnés de Cécile et Lydie.  



Nous sommes arrivés à Socoa en début d'après-midi. Nous 

avons pu découvrir le  gîte où nous allions loger. Nos 

chambres étaient spacieuses et lumineuses. 

Après avoir déposé nos affaires, nous sommes allés nous 

baigner dans l'océan encore tiède pour la saison. Le 

soir, nous avons dîné dans la salle à manger du gîte, 

où nous avons dégusté des spécialités locales comme le 

jambon de Bayonne, le fromage de brebis ou la confiture 

de cerises noires.  

Les jours suivants, nous avons profité de notre séjour 

pour découvrir la région. Nous avons visité Hendaye, 

une ville frontalière avec l'Espagne, où nous avons 

fait du shopping et mangé des tapas. Nous avons aussi 

fait une excursion à Saint-Jean-de-Luz, une charmante 

ville portuaire où nous avons visité la maison de Louis 

XIV et l'église Saint-Jean-Baptiste. Nous avons même 

assisté à un spectacle de danse basque, avec des 

costumes colorés et des instruments comme le tambourin 

ou l'accordéon. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Les talentueux résidents de la Maison Perce-Neige Pyrénées ont réalisé 
une exposition exceptionnelle au parvis du Centre Leclerc d’Oloron. Nous 
avons pu plonger dans un monde de couleurs, d’émotions et de 

créativité à travers leurs superbes tableaux. Des paysages envoûtants, 
des portraits captivants et des compositions uniques étaient présentées. 

 

 
 

Le Festival des Possibles à Mauléon  
 
Le "Festival des Possibles - Ensemble Vivons la Différence", un événement unique et inspirant, s'est 
déroulé les 27 et 28 avril à Mauléon. Ce festival est une célébration de la diversité et de l'inclusion, 
offrant un espace où chaque individu est valorisé pour sa singularité. 

 



Le "Festival des Possibles - Ensemble Vivons la Différence" est plus qu'un simple événement, c'est 
une invitation à embrasser nos différences et à les célébrer. C'est une occasion de repousser les 
limites de ce qui est possible et de travailler ensemble pour construire une communauté plus inclusive 
et respectueuse. Alors, marquez vos calendriers et préparez-vous à être inspiré, car le "Festival des 
Possibles - Ensemble Vivons la Différence" promet d'être une expérience inoubliable. 

Un programme varié était proposé ce weekend: 

 Animations créatives : Des ateliers de lecture et d’écriture en braille sont proposés par la bibliothèque 

de Mauléon. Il y a aussi des animations d’éveil à la création pour les tout petits, y compris du 

maquillage. 

 Animations artistiques : Des ateliers de peinture, de graff et de calligraphie sont organisés au Parc du 

Château D’Andurain. 

 Expérimentation de super pouvoirs : APF France Handicap, Handiligue et Integrazio Batzordea 

guident les participants à travers différents ateliers autour de la mobilité urbaine et des sens. 

 Thérapies : Des séances de massage des mains, de réflexologie plantaire, de Chi Kong, de massage 

assis et d’équithérapie sont proposées. 

 Animations sportives : Des activités sportives pour personnes en situation de handicap ou non sont 

organisées, y compris le rugby, le basket, le tennis, le Yosekan Budo, l’escrime, le handi surf et le tir à 
l’arc. 

 Bien-être : Le Collectif Souletin, les Events, Laurent professeur de cuisine et AFD64 proposent une 

animation autour de la nutrition, avec des ateliers gourmands et atypiques. 

 Rendez-vous avec vos sens : Aude, Diane et Dorothée de l’auto-école de la Chalosse accueillent les 

participants pour une initiation à la conduite. 

D'autre part, quatre de nos résidents: Véronique, Antoine, Patrick et Pierre ont collaboré avec d’autres 

personnes atteintes de  handicaps pour créer une chanson intitulée  

‘Soule et moi de possibles’. 
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